REGOLAMENTO COVID PER | CORSI PISCINA COPERTA
E NUOTO LIBERO PISCINA COPERTA

VALIDO DA SETTEMBRE 2020

1. Lingresso agli spogliatoi € consentito dieci minuti prima dell’inizio del proprio corso ed
avviene inserendo la tessera all'interno del tornello. Nel caso in cui la tessera sia stata
dimenticata, & necessario avvisare la segreteria.

2. L’ingresso é consentito SOLO posteriormente alla misurazione della temperatura, SOLO nel
caso in cui questa sia inferiore a 37,5.

3. E’ obbligatorio seguire i percorsi di entrata uscita tracciati a terra
Sono vietati gli assembramenti nelle zone di attesa, sia all’interno degli spogliatoi (obbligo
mantenimento distanze sociali e obbligo mascherina)

5. Tutti gliindumenti (scarpe incluse) vanno riposti nella propria borsa, che, una volta giunti
negli spogliatoi DEVE OBBLIGATORIAMENTE essere collocata dentro gli armadietti a
disposizione.

6. All'interno della struttura € OBBLIGATORIO I'uso della mascherina chirurgica.

7. Inseguito allo svolgimento dell’attivita sportiva, € consentito I'uso degli spogliatoi per
lavarsi e cambiarsi rispettando le norme di distanziamento avendo a disposizione
esclusivamente 15 minuti di tempo.

8. Pulizie/sanificazione/igienizzazione: il nostro personale addetto alle pulizie avra a
disposizione ad ogni cambio orario 30 minuti di tempo con gli spogliatoi totalmente liberi (
vedi punti n.1 e n.7) durante il quale pavimenti, docce, bagni, panchine armadietti saranno
oggetto di pulizia e sanificazione con prodotti specifici.

9. Il mancato rispetto di anche un solo punto dei precedenti sara motivo di allontanamento
dai corsi
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